
 
 
 
 Pressemitteilung vom 13.11.2008 
 

1. Essener Wohnbau e G / ktp BKK Treppenhauslauf 
Samstag, 28. März 2009 in Essen 

 
Als Förderer dieser Veranstaltung unterstützen wir selbstverständlich den von 
Frank Skrube als Initiator der Veranstaltung ins Leben gerufenen Treppenhaus-
lauf. 
 
Bisher geplanter Veranstaltungsort ist ein bekanntes höheres Gebäude in Essen 
mit Treppen ohne Ende……….. 
 
Die Outfits können sportlich oder schrill sein, es soll vor allem Spaß machen. 
 
Teilnehmen kann jeder von jung bis alt -  einzeln oder in Vierer Staffeln. 

Geplant ist ebenfalls ein „ Staffellauf der Städte“. 
 
Es wäre toll, wenn sich viele Nachbarstädte mit Abordnungen zum Staffellauf 
anmelden würden. 
 

Promis haben ebenfalls ihre Teilnahme zugesichert. 
Es locken attraktive Geld- und Sachpreise, Pokale. 

 
Die offizielle Anmeldung findet seit dem 01.10.2008 statt unter:  

www.essener-treppenhauslauf.de 
 
Unsere langjährige Zusammenarbeit mit Frank Skrube und der Wohnbau e G 
kann auf erfolgreiche Veranstaltungen im Sport Benefiz Bereich  für 
Strahlemännchen e. V.,( erfüllt  Herzenswünsche für krebskranke Kinder ) in den 
letzten Jahren zurückblicken. 
 
Im Februar 2007 stand Frank Skrube u. a. noch mit Mischa File von Sat  1 , Ricki 
Alexander und Werner Stottrop beim sehr erfolgreichen Promi-Eishockey Event 
in Essen in der Mannschaft mit auf dem Eis. In diesem Jahr unterstützte uns 
Frank Skrube bei der Drachenbootregatta auf dem Baldeneysee in Essen und 
beim 24 Std. Cartrennen in Dinslaken für „Strahlemännchen“ mit vielen Preisen 
für die Tombola. 
 


